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Капуста Истобенка.

Истобенка упоминается нъ старыхъ годахъ «ВЬстника Садо­
водства» во время редакцш В. Е. Волкенштейна, но о ней не 
дается тэмъ никакихъ свЪдЪшй. Оказывается, что этотъ сортъ, 
присланный мнЪ въ с/ймепахъ для изсл!,довашя, есть сортъ народ­
ный, существующШ и но cie время и имйюпцй свою несложную
HCTOpilO

Назваше свое Истобенка получила отъ села Истобенскаго, 
Орловскаго уйзда, Вятской губернш, гдЬ она съ незапамятныхъ 
временъ разводится въ болыномъ количеств!;. Въ губершяхъ горно- 
заводокаго пространства, особенно въ Вятской, Пермской и Уфим­
ской, огородный промыселъ, плЪдепйе неразвитая садоводства, 
им!;етъ первенствующее значеше, причемъ капуста вмЕстТ» съ 
лукомъ и огурцами получила больпюй и выгодный сбытъ, который 
расширяется теперь благодаря железной до poll.. Но еще до этого 
времени Истобенская капуста славиласг. своими хорошими каче­
ствами на всемъ сг1шерй Вятской губернш, им!ш большой сбытъ 
въ угЬзды Вятскгй, Орловский и Котельнический Разводится она 
въ селЬ Истобенскомъ крестьянами, составляя ихъ главный источ­
ник!, пропиташя, такт, какъ они, за недостаткомъ пахатпой земли, 
хл'йбопашествомъ здгЬсь не занимаются. Садятъ эту капусту на 
грядахъ Jib l 1̂  аршина ширины и въ сухое время дйтомъ постоянно 
поливаюсь, потому что без ь поливки совс/Ьмъ не образуется коч- 
новъ; однако, на низменных-!, мЬстахъ съ сыроватою почвою 
Истобенка удается даже безъ поливки при посадит, не на грядахъ, 
а на широкихъ «загонахъ» отъ 1 до 2 ^  саж. ширины. О такой 
культур!’, сообщаетъ мнгЬ лицо, приславшее семена этой капусты, 
какъ о способ!;, примЪненномъ имъ впервые на сыроватой пес­
чаной почв!,, сильно удобренной конскимъ навозомъ съ осени и 
весною. Расчета при этомъ способ!; культуры составляли нред- 
метъ общаго удивлешя окрестныхъ крестьянъ и дали въ сухое 
лгЬто 1892 г. богатый урожай, который, очевидно, крон!, влаги 
почвы и способа культуры, нужно приписать въ сильной степени 
и обильному удобрение, весьма благопрштному для роста всякихъ 
кочанныхъ капустъ.



Мстобенка считается местными сортомъ, выработавшимся 
подъ влипйемл, климатическихъ условш северной части Вятской 
губернш. Вт» своей местности она родится лучше выписанныхъ 
сортовъ, оказывающихся или требовательными на почву, или слиш­
ком!» поздними для Орловского уезда. Вт» последнее время чистый 
сортъ ея сталь встречаться весьма редко, смешавшись съ раз­
личными выписными ранними сортами, отчего въ урожае Псто- 
бенки попадаются растеши, похожля то на 1оркскую капусту, то 
на Бычье Сердце: поэтому чистый сортъ удается достать только 
съ болынимъ трудомь. Оказывается, что местное земство приняло 
на себя особенную заботу о распространенiи между Истобенскичи 
крестьянами выписныхъ семянъ иностранных'!» сортовъ, но крестьяне, 
нолучивъ так in семена, не оставили своего стараго сорта, кото­
рый такими образомъ подвергнулся помеси въ семянникахъ.

Является вопросъ: самостоятеленъ-ли этотъ сортъ капусты п 
въ какихъ отношешяхъ они находится къ другимъ сортами, какъ 
русскими, такт, и заграничными? Такой вопросъ быль ноставленъ 
мне для разрешен1я. Ответить на него я не моги сейчасъ же и 
съ 1894 года въ течете пяти лйтъ высеивали семена, на­
блюдая главными образомъ влмте на растешя неблагощиятной 
погоды. Такт, какъ польская или августовская засуха у паев 
явлешя нер'Ьдшя, то мне несколько рази приходилось убедиться, 
что вт> этомъ oTHomeHin Истобенская капуста не нредставляетъ 
никакой исключительной требовательности па поливку: у наст» 
капуста поливается только после посадки, а затемъ лЬтомь поль­
зуется лишь выпадающими дождями. Можетъ быть, въ Орловскомъ 
уездТ» иныя услшйя погоды, но у паев после засухи растешя, 
вошедипя вт> ростъ, долго не завиваютъ кочновъ, и голыш съ до- 
ждями въ конце августа начинается ихъ настоящее развийе, 
которое благополучно довершается къ концу сентября и продол­
жается даже после перваго осенняго заморозка, бывающаго 12 
сентября и позднее. Такт я растенья представляла собою и Исто- 
бенка, которую нельзя отнести ни къ ранними, ни къ поздними 
сортами; ранте сорта у насъ при благогцмятныхъ услотыяхъ даютъ 
кочны 7 —  15 iron я, прежде, чемъ начнется засуха, останавли­
вающая ихъ ростъ или ведущая къ проросташю и тресканно кочана. 
Развитте кочановъ у Истобенки, выращенной изъ нрисланныхъ сг1>- 
мялл, вт, разные годы, всегда было весьма неравномерное, хотя 
растеши, по всеми видимыми признаками, были односортиыя, за 
исключешемъ случайных1!, помесей: Maori а изъ нихъ имели дурной 
ростъ, были слабы и давали малые кочны, тогда какъ друйя 
отличались лучшими свойствами. Это разлшйе между выращива­

емыми растешями нредставляетъ самое обыкновенное явлеше въ 
Poccin, не только по отношение къ капустами, но и ко всякими 
возделываемыми растешями, и оно гакъ важно для соображешй о 
правильности семинныхъ культуръ, что на него давно следуетъ 
обратить самое сершзное внимаше. Причина его-дурной выборъ 
растеnitt на семена: обыкновенно въ качестве семянниковъ садятъ 
безъ разбора растенья какъ хоропйя, такъ и дурныя. и часто не 
отделяютъ даже особенно отличивпйяся какими либо полезными 
качествами роста, выносливости, лучшаго склада кочновъ и пр. 
Если къ этому прибавить также безъ разбора культивируемую пря­
мее!» иныхъ сортовъ (изъ семянъ у меня выходили не только 
I орке кая капуста и Бычье Сердце, но также Голландская и даже 
Сабуровка), то можно легко объяснить смешанный, крайне разно­
образный составъ растешй и всю ту трудность, съ которою стал­
кивается огородники, пожелавнйй отыскать настоящую Истобенскую 
капусту.

Выделяя въ течете несколькихъ лети разный примеси, а 
также помеси и неудавнйяся или искаженный отъ неизвЬстныхи 
причини растешя, я получали ежегодно небольшой остатокъ, въ 
которомъ, па мой взгляда», замечается особый сортъ русской ка­
пусты, средней но своему поспевашю, относящейся къ группе 
плоскокочанныхъ капустъ. Ножка у этого сорта короткая, неза­
метная, такъ что растете кажется коренастыми, по величине 
средними. Только нижше неболыше листья— черешковые, выше 
стояние безъ черешковъ, съ широкими боковыми лопастями, чемъ 
эта капуста отличается отъ Каишрки, представляя сравнительно 
съ нею более компактную форму. Наружные листья болыше, си­
дячее, очень широте, плосше или слегка вогнутые вдоль главной 
жилки, по боковыми жилками складчатые, сизовато-зеленые, какъ 
у Каширки или Сабуровки, или менее сизые, чемъ у нихъ. За­
темъ следуетъ несколько нрикочанныхъ листьевъ, чашеобразно- 
вогнутыхъ, делающихся постепенно белее къ коч н \; у  другихъ 
растешй эти листья плосше, зеленые, безъ сизаго налета, съ бе­
лыми, резко выступающими жилками (это разлшйе зависитъ, надо 
полагать, отъ Голландской капусты). Кочны начинают!» готовиться 
отъ половины августа, но въ это время не все бываютъ доста­
точно плотны н годны къ употребление; некоторые держатся еще 
рыхлыми, но попадаются растешя ел» такими хорошо сформиро 
ванными кочномъ, какой редко бывает, у лучшихъ заграничныхъ 
канустъ средняго поспйвашя. Ширина кочна 5 — 6 вершковъ, 
вышина 3— 4 вершка; по форме онл, нлосшй, хлебообразный, 
снаружи белозеленый, резко выделявшийся, какъ у Сабуровки,
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кочанъ которой от. какъ бы повторяетъ въ менынемъ размЪрЪ. 
Достоинство кочна лучше, ч'Ьмъ у  Каширки, но хуже Сабуровки. 
т. е. онъ не даетъ такого н'Ьжнаго овоща, какъ последняя, но 
можетъ заменят!, ее. Вообще, это оортъ хозяйственный, довольно 
выгодный, особенно при частой посадкЬ, которая такъ долюбли- 
вается крестьянами.Горки Могилев, губ. ]уТ, Ры товъ .

Дозволено цензурою. Сцб. 22 Декабря 1900 г.Типография Спб. Градоначальства, ИзмайловскШ иолкъ, 8 рота. д. № 20
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