
 

66 

УДК 631.53:633.81 
 

СПОСОБЫ РАЗМНОЖЕНИЯ ДУШИЦЫ ОБЫКНОВЕННОЙ  
 

А. А. БЛОХИН  
 

Учреждение образования «Белорусская государственная орденов Октябрьской Революции 

и Трудового Красного Знамени сельскохозяйственная академия», 

г. Горки, Республика Беларусь, 213407 
 

Т. В. САЧИВКО 

 

ГУ «Государственная инспекция по испытанию и охране сортов растений», 

г. Минск, Республика Беларусь, 220108, email: sachyuka@rambler.ru 

 

(Поступила в редакцию 03.09.2025) 
 

Душица обыкновенная (Origanum vulgare L.) относится к перспективным пряно-ароматическим и эфирно-масличным 

культурам в Республике Беларусь и применяется в кулинарии и пищевой промышленности, парфюмерии и косметологии, 

традиционной и народной медицине. Душица обыкновенная используется также в садово-парковом строительстве и 

ландшафтной архитектуре, ценится как отличный медонос. Товарной продукцией душицы обыкновенной является 

надземная часть растения (листья, стебли, цветки), которые заготавливаются в период массового цветения. 

В полевых исследованиях на окультуренной дерново-подзолистой легкосуглинистой почве в Белорусской государ-

ственной сельскохозяйственной академии изучены семенной (семенами в открытый грунт, рассадой) и вегетативный 

(делением куста) способы размножения душицы обыкновенной сорта Завіруха. 

В результате исследований установлено, что наибольшие показатели продуктивности (высота растения, количе-

ство побегов, масса одного растения) и урожайности зеленой массы (первый год возделывания – 863 г/м2, второй год 

возделывания – 1108 г/м2) при чистом доходе 1,95 руб/м2 получены при вегетативном размножении делением куста.  

При семенном способе размножения рассадой урожайность зеленой массы в первый год возделывания составила 

490 г/м2, во второй год возделывания – 1085 г/м2 при чистом доходе 1,82 руб/м2. При размножении семенами в открытый 

грунт урожайность зеленой массы в первый год возделывания оказалась 233 г/м2, во второй год возделывания – 595 г/м2 

при чистом доходе 0,61 руб/м2. 

Содержание сырого протеина в зеленой массе душицы обыкновенной (второй год возделывания, фаза массового цве-

тения) составило 9,9–10,5 %, сырого жира – 1,3–1,4 %, сырой золы – 6,8–7,8 %, сырой клетчатки – 29,2–31,7 %, витами-

на С – 37,9–42,2 мг/100 г, каротина – 21,8–23,5 мг/кг и в меньшей мере зависело от способа размножения. 

Ключевые слова: душица обыкновенная, способы размножения, продуктивность, зеленая масса, урожайность, каче-

ство, экономическая эффективность. 

Oregano (Origanum vulgare L.) is considered a promising spicy-aromatic and essential oil plants in the Republic of Belarus 

and is used in cooking and the food industry, perfumery and cosmetics, as well as in traditional and folk medicine. Oregano is also 

used in garden and park construction and landscape architecture, and is valued as an excellent honey plant. The marketable prod-

uct of oregano consists of the above-ground parts of the plant (leaves, stems, flowers). Which are harvested during the period of 

mass flowering. 

Field studies on cultivated sod-podzolic light loamy soil at the Belarusian State Agricultural Academy investigated the seed 

(sown with seeds directly in the open ground, seedlings) and vegetative (division of the bush) methods of propagation of common 

oregano variety Zaviruha. 

As a results of the studies, it was established that the highest indicators of productivity (plant height, number of shoots, mass of 

one plant) and yield of green mass (first year of cultivation – 863 g/m2, second year of cultivation – 1108 g/m2) with a net income 

of 1.95 rubles/m2 were obtained through vegetative propagation by dividing the bush. 

With the seed propagation method, the yield of green mass in the first year of cultivation was 490 g/m2, in the second year of 

cultivation – 1085 g/m2 with a net income of 1.82 rubles/m2. When propagating seeds in open ground, the yield of green mass in 

the first year of cultivation was 233 g/m2, in the second year of cultivation – 595 g/m2 with a net income of 0,61 rubles/m2. 

The content of raw protein in the green mass of oregano (2 years of cultivation, phase of mass flowering) was 9.9–10.5 %, raw 

fat – 1.3–1.4 %, raw ash – 6.8–7.8 %, raw fiber – 29.2–31.7 %, vitamin C – 37.9–42.2 mg/100 g. carotene – 21.8–23.5 mg/kg, and 

to a lesser extent depended on the method of propagation. 

Key words: oregano, breeding methods, productivity, green mass, yield, quality, economic efficiency. 
 

Введение 

Душица обыкновенная (Origanum vulgare L.) принадлежит к перспективным для Республики Бе-

ларусь пряно-ароматическим и эфирно-масличным культурам, её товарная продукция (цветки, ли-

стья, стебли) используется в различных отраслях экономики [1–17].  

Среди агротехнических приемов возделывания пряно-ароматических и эфирно-масличных куль-

тур важное значение имеют способы их размножения, что позволяет получать высокие и устойчи-

вые урожаи товарной продукции, а также вести семеноводство этих культур, в т. ч. в почвенно-

климатических условиях Республики Беларусь [18–29]. 

Существует два основных способа размножения пряно-ароматических и эфирно-масличных 

культур: семенной (непосредственно семенами в открытый грунт или через выращивание рассады с 

mailto:sachyuka@rambler.ru


 

67 

ее последующей пересадкой на постоянное место) и вегетативный (черенками, делением куста, от-

водками и т. д.), использование которых во многом зависит от биологических особенностей расте-

ний и почвенно-климатических условий [20, 24, 26, 27, 30]. 

В Государственный реестр сортов Республики Беларусь в настоящее время внесено 5 сортов ду-

шицы обыкновенной (Origanum vulgare L.), рекомендуемых для товарного производства и приуса-

дебного возделывания: Грета (2002 г.), Мрия (2013 г.), Розовая Фея (2014 г.), Завіруха (2019 г.), Ак-

саміт (2021 г.) [7, 11, 30]. 

Цель исследования – изучить агроэкономическую эффективность различных способов размно-

жения душицы обыкновенной. 

Основная часть  

Исследования по оценке основных хозяйственно полезных признаков в зависимости от способа 

размножения душицы обыкновенной проводили в Белорусской государственной сельскохозяй-

ственной академии на протяжении 2023–2024 гг. 

Полевые исследования выполняли на опытном поле в условиях дерново-подзолистой легкосу-

глинистой почвы, пахотный горизонт которой характеризовался следующими агрохимическими 

показателями: pHKCl 6,1–6,2, Р2О5 (0,2 М HCl) – 173–182 мг/кг, К2О (0,2 М HCl) – 205–212 мг/кг, гу-

мус (0,4 n K2Cr2O7) – 2,5–2,7 % (индекс агрохимической окультуренности 0,85) [31]. 

В исследованиях изучали сорт душицы обыкновенной (Origanum vulgare L.) Завіруха селекции 

Белорусской государственной сельскохозяйственной академии, внесенный в Государственный ре-

естр сортов Республики Беларусь [7, 11, 30]. 
Схемы опытов предусматривали варианты с различными способами семенного (семенами в от-

крытый грунт, рассадой) и вегетативного (делением куста) размножения. Полевые исследования, 

проведение лабораторных измерений и статистическую обработку результатов проводили согласно 

существующим методикам [30, 32–35]. 

Производственные затраты на возделывание душицы обыкновенной согласно технологической 

карте ее возделывания 35. Средние оптовые закупочные цены за 1 кг зеленой массы брали из рас-

чета 2,5 руб. Следует, однако, отметить, что величина закупочных цен может значительно варьиро-

вать в зависимости востребованности культуры, а также сезонности и емкости рынка сбыта товар-

ной продукции [36, 37]. 

Как показали результаты исследования, способы размножения оказали существенное влияние на 

рост и развитие душицы обыкновенной (табл. 1). 
 

Таблица 1 .  Продуктивность душицы обыкновенной в зависимости от способа размножения 
 

Год возделывания Высота растения, см 
Количество 

побегов, шт. 

Масса одного 

растения, г 
Фаза цветения Зеленая масса, г/м2 

Семенами в открытый грунт 

1-й год 14 3 20 нет 233 

2-й год 50 14 51 + 595 
Рассадой 

1-й год 33 6 42 + 490 

2-й год 54 57 93 + 1085 
Делением куста 

1-й год 41 18 74 + 863 

2-й год 55 57 95 + 1108 

НСР05 2,1 1,3 3,1  36,5 
 

Из данных, приведенных в таблице, видно, что при возделывании душицы обыкновенной посев 

семенами в открытый грунт характеризовался наиболее низкими показателями продуктивности. 

В первый год возделывания средняя высота растений в данном варианте составила 14 см, количе-

ство побегов – 3 шт., масса одного растения – 20 г при урожайности зеленой массы 233 г/м2; на про-

тяжении вегетационного периода не было отмечено также наступления фазы цветения.  

Полевая всхожесть душицы обыкновенной при посеве ее семенами остается невысокой, что при-

водит к изреженности посевов. Увеличение нормы высева приводит к перерасходу семян. Кроме 

того, слабое развитие в начальные периоды роста и низкая конкурентоспособность с сорными рас-

тениями требует дополнительных ручных прополок, так как механизированная обработка на 

начальных этапах приводит к повреждению растений и их засыпанию почвой [24, 26, 29]. 

При размножении рассадой, для получения которой семена высевали в теплице в конце марта, а 

хорошо развитую рассаду высаживали на постоянное место в конце третьей декады мая, обеспечи-

валось гораздо лучшее развитие посевов: средняя высота растений составила 33 см, количество по-
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бегов – 6 шт., масса одного растения – 42 г, урожайность зеленой массы – 490 г/м2; у растений в пер-

вый год наступила фаза цветения. Эффективность механической борьбы с сорняками была также 

гораздо выше, так как растения душицы обыкновенной были уже хорошо различимы, что исключа-

ло их случайное повреждение или засыпание землей. 

При вегетативном размножении делением куста растения душицы обыкновенной высаживали на 

постоянное место во второй декаде мая (одновременно с высадкой рассады). Уход за посевами, в 

частности борьба с сорной растительностью, на делянках с растениями, размножаемыми вегетатив-

но, был практически аналогичен, как и на делянках с растениями при их размножении рассадой.  

Основные показатели продуктивности душицы обыкновенной при размножении делением куста 

в первый год оказались наибольшими: средняя высота растений составила 55 см, количество побе-

гов – 18 шт., масса 1 растения – 74 г, урожайность зеленой массы – 863 г/м2; у растений в первый год 

также, как и при размножении рассадой, наступила фаза цветения. 

Следует отметить, что при вегетативном размножении делением куста с одного 3-летнего куста 

можно получить от 24 до 33 деленок. При этом одно растение душицы обыкновенной может дать 

гораздо большее количество семян, особенно если растение хорошо развито и имеет много соцве-

тий, соответственно можно заложить посевы на значительно большой площади. Средняя урожай-

ность семян душицы обыкновенной составляет 0,5 ц/га при массе 1000 семян 0,1 г [7, 11]. Однако 

вегетативное размножение душицы обыкновенной, как и других перекрестноопыляемых растений, 

обеспечивает сохранение сортовой чистоты и возможность быстро заложить большие сортовые 

плантации [24, 26, 29]. 

На второй год возделывания душицы обыкновенной большинство показателей продуктивности в 

вариантах с размножением рассадой и делением куста оказались в значительной части выровнен-

ными, что и обеспечило урожайность зеленой массы в фазу массового цветения 1085 (размножение 

рассадой) и 1108 (размножение делением куста) г/м2. 

В варианте при размножении семенами в открытый грунт все показатели продуктивности усту-

пали другим опытным вариантам, в результате чего урожайность зеленой массы в фазу цветения 

оказалась 595 г/м2. 

Так как сбор товарной продукции душицы обыкновенной (зеленая масса в фазу массового цвете-

ния) начинают со второго года возделывания, был проведен анализ экономической эффективности 

различных способов размножения в этот период [36, 37]. 

В результате исследований установлено, что максимальный чистый доход 1,95 руб/м2 был полу-

чен в варианте с делением куста. При возделывании через рассаду чистый доход оказался несколько 

ниже и составил 1,82 руб/м2, а при посеве семенами в открытый грунт величина чистого дохода со-

ставила лишь 0,61 руб/м2 (табл. 2). 
 

Таблица 2 .  Экономическая эффективность возделывания душицы обыкновенной в зависимости от способа 

размножения, второй год возделывания 
 

Способ 
размножения 

Урожайность 
зеленой массы, ц/га 

Стоимость 
продукции, руб/га 

Затраты, руб/га 
Чистый доход 

руб/га руб/м2 

Семенами 59,5 14875 8817,7 6057,3 0,61 

Рассадой 108,5 27125 8943,3 18181,7 1,82 

Делением куста 110,8 27700 8225,8 19474,2 1,95 

НСР05 4,6     
 

Наряду с продуктивностью, качественные показатели товарной продукции также относятся к ос-

новным хозяйственно ценным признакам душицы обыкновенной, от которых во многом зависит ее 

использование в различных отраслях экономики [2, 10, 16, 17, 38–41]. 

В наших исследованиях основные показатели биохимического состава зеленой массы душицы 

обыкновенной (второй год возделывания, фаза массового цветения) характеризовался определенной 

вариабельностью, но в меньшей мере зависели от способа размножения (табл. 3). 
 

Таблица 3 .  Биохимический состав душицы обыкновенной в зависимости от способа размножения 
 

Сырой протеин Сырой жир Сырая зола Сырая клетчатка Витамин С, мг/100 г Каротин, мг/кг 

% в сухом веществе при натуральной влажности 
Семенами 

10,5 1,4 7,2 29,2 38,9 21,9 
Рассадой 

9,9 1,3 6,8 30,0 42,2 23,5 
Делением куста 

10,3 1,4 7,8 31,7 37,9 21,8 
НСР05 

0,3 0,1 0,4 1,5 1,9 1,1 
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Содержание сырого протеина в зеленой массе душицы обыкновенной составило 9,9–10,5 %, сы-

рого жира – 1,3–1,4 %, сырой золы – 6,8–7,8 %, сырой клетчатки – 29,2–31,7 %, витамина С – 37,9–

42,2 мг/100 г, каротина – 21,8–23,5 мг/кг. 

Заключение 

В исследованиях на дерново-подзолистой легкосуглинистой почве установлено, что наибольшие 

показатели продуктивности и урожайность зеленой массы (первый год возделывания – 863 г/м2; 

второй год возделывания – 1108 г/м2) получены при вегетативном размножении делением куста. 

При семенном способе размножения более высокие показатели продуктивности получены при 

размножении рассадой при урожайности зеленой массы в первый год возделывания 490 г/м2, во вто-

рой год возделывания – 1085 г/м2. 

При размножении семенами в открытый грунт урожайность зеленой массы в первый год возде-

лывания составила 233 г/м2, во второй год возделывания – 595 г/м2. 

Содержание сырого протеина в зеленой массе душицы обыкновенной (2 год возделывания, фаза 

массового цветения) составило 9,9–10,5 %, сырого жира – 1,3–1,4 %, сырой золы – 6,8–7,8 %, сырой 

клетчатки – 29,2–31,7 %, витамина С – 37,9–42,2 мг/100 г, каротина – 21,8–23,5 мг/кг. 

При размножении душицы обыкновенной делением куста получены максимальные показатели 

чистого дохода – 1,95 руб/м2. При размножении рассадой чистый доход составил 1,82 руб/м2, семе-

нами в открытый грунт – 0,61 руб/м2. 
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